
MENU' SETTIMANALE

COMUNE DI SCILLA
A.S. 2023-2024

LUNEDI I E III SETTIMANA MARTEDI I E III SETTIMANA MERCOLEDI I E III SETTIMANA

PASTA CON LEGUMI SECCHI PASTA CON VELLUTATA DI VERDURE MISTE PASTA AL RAGU' O IN BIANCO

PROSCIUTTO COTTO SCALOPPINE DI POLLO ALL'ARANCIA O LIMONE FRITTATA DI PATATE E SPINACI

Olio EVO Olio EVO Olio EVO

Contorno. CAROTE Contorno: PATATE LESSE O PURE DI PATETE Contorno: INSALATA MISTA

Panino Panino Panino

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

GIOVEDI I E III SETTIMANA VENERDI I E III SETTIMANA

PASTA O RISO AL POMODORO O BIANCO PASTA CON SUGO DI PESCE O IN BIANCO

COTOLETTA DI VITELLO AL FORNO BASTONCINI DI PESCE FINDUS AL FORNO

Olio EVO Olio EVO

Contorno: POMODORO Contorno: PATATE AL FORNO

Panino Panino

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

LUNEDI II E IV SETTIMANA MARTEDI II E IV SETTIMANA MERCOLEDI II E IV SETTIMANA

PASTA CON POMODORO O IN BIANCO PASTA CON PESTO SENZA AGLIO PASTA O RISO CON LEGUMI 

COTOLETTA DI TACCHINO AL FORNO BOCCONCINI DI VITELLO ALLA PIZZAIOLA FORMAGGIO FRESCO

Olio EVO Olio EVO Olio EVO

Contorno: VERDURE LESSE Contorno. PATATE AL FORNO Contorno: INSALATA MISTA

Panino Panino Panino

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

GIOVEDI II E IV SETTIMANA VENERDI II E IV SETTIMANA

PASTA ALL'ORTOLANA LASAGNA ALLA BOLOGNESE

FRITTATA DI PATATE ------------------------------------------

Olio EVO Olio EVO SERRANO’ GIOVANNI SRL

Contorno: CAROTE Contorno: VERDURE O POMODORO AD INSALATA Giovanni Serranò
Panino Panino

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione


